
            ПРИНЯТО УТВЕРЖДАЮ 

решением и.о.заведующего МБДОУ д/с №22 
педагогического совета                                                                                                     ___________Р.Г. Титаренко 

протокол № 1 приказ № 92-О - О 

от 31 августа 2023 года от «31» августа 2023 года 

 
 

Распорядок дня (расписание занятий)  МБДОУ д/с № 22 на первый период 

(сентябрь 2023 г – май 2024 г) 

для групп общеразвивающей направленности 
 

дни 

недели 

 
 

группы 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
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1.Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 
(подгрупповое занятие) 

1 подгруппа 

09:00-09:10 
2 подгруппа 

09:20-09:30 

 

2.Образовательная 

область 

«Физическое развитие» 

Физическое развитие 
09:40-09:50 

 

1.Образовательная 

область 
«Речевое развитие» 

Подготовка детей к 
обучению грамоте 

(подгрупповое занятие) 

1 подгруппа 

09:00-09:10 
2 подгруппа 

09:20-09:30 

 

2.Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие»  

Музыкальное развитие 

09:40-09:50  

1.Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие» 
 Рисование 

(подгрупповое занятие) 

1 подгруппа 

09:00-09:10 
2 подгруппа 

09:20-09:30 

 

2.Образовательная 

область 

«Физическое 

развитие» 

Физическое развитие 
09:40-09:50 

 
 
 
 
 
 
 

1.Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое развитие» 

Музыкальное развитие 
09:40-09:50 

 

1.Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое развитие» 
Лепка 

(подгрупповое занятие) 

1 подгруппа 

09:00-09:10 
2 подгруппа 

09:20-09:30 

 

2.Образовательная 

область 

«Физическое 

развитие» 

Физическое развитие 
09:40-09:50 
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1.Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 
(подгрупповое занятие) 

1 подгруппа 

09:00-09:10 
2 подгруппа 

09:20-09:30 

 

2.Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое развитие»  

Музыкальное развитие 
09:52-10:00 

1.Образовательная 

область 
«Речевое развитие» 

Подготовка детей к 
обучению грамоте 

(подгрупповое занятие) 

1 подгруппа 

09:00-09:10 
2 подгруппа 

09:20-09:30 

 

2.Образовательная 

область 

«Физическое развитие» 

Физическое развитие 
09:40-09:50 

  

1.Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие» 
 Рисование 

(подгрупповое занятие) 

1 подгруппа 

09:00-09:10 
2 подгруппа 

09:20-09:30 

2.Образовательна

я область 

«Художественно- 

эстетическое развитие» 

Музыкальное развитие 
09:52-10:00 

 
 
 
 
 
 
 
 

2.Образовательная 

область 

«Физическое развитие» 

Физическое развитие 
09:00-09:10 

 

1.Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое развитие» 
Лепка 

(подгрупповое занятие) 

1 подгруппа 

09:00-09:10 
2 подгруппа 

09:20-09:30 

 

2.Образовательная 

область 

«Физическое 

развитие» 

Физическое развитие 
09:40-09:50 
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1. Образовательная 

область 

«Физическое развитие» 

Физическое развитие 

09:00-09:15 

 

2. Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Математические 

представлений 

09:25-09:40 

  

 

1. Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое развитие» 

Музыкальная 
деятельность и 

театрализованная 
деятельность 

09:00-09:15 

 

2. Образовательная 

область 

«Речевое развитие» 

Связная речь 
09:25-09:40 

 

1. Образовательная 

область 

«Физическое развитие»  

Физическое развитие 

09:00-09:15 

 

2. Образовательная 

область 

«Речевое развитие» 

Подготовка детей к 

грамоте 
09:25-09:40 

 

1. Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое развитие» 

Музыкальная 
деятельность и 

театрализованная 
деятельность 

09:00-09:15 

 

2. Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое развитие» 
Рисование 

09:25-09:40 

 

1. Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое развитие» 

Лепка/ Аппликация 

(чередуется 1 раз в 2 

недели) 

09:00-09:15 

 

2. Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие»  
Окружающий мир 

09:30-09:45 
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1. Образовательная 

область 

«Речевое развитие» 

Связная речь 

09:00-09:20 

 

2. Образовательная 

область 

 «Художественно- 

эстетическое развитие» 
Музыкальная 

деятельность и 

театрализованная 
деятельность 

09:30-09:50 

 

1. Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Математические 

представления 

09:00-09:20 

 

2. Образовательная 

область 

«Физическое 

развитие»  

Физическое развитие 

09:30-09:50 

 

1. Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое развитие» 
Лепка/Аппликация 

(чередуется 1 раз в 2 

недели) 
09:00-09:20 

 

2. Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое развитие» 
Музыкальная 

деятельность и 
театрализованная 

деятельность 

09:30-09:50 

1. Образовательная 

область 

«Речевое развитие» 

Подготовка детей к 

грамоте 

09:00-09:20 

 

2. Образовательная 

область 

«Физическое развитие» 

Физическое развитие 

09:30-09:50 

1. Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Окружающий мир 

09:00-09:20 

 

2. Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие»  

Рисование 

09:30-09:50 
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1. Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Математические 

представления 
Подгрупповое занятие  

(5-6) 
09:00-09:25 

Подгрупповое занятие  

(6-7) 
09:30-10:00 

 

2. Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое развитие»  
Музыкальная 

деятельность и 

театрализованная 

деятельность 
(5-6) 

10:10-10:35 
(6-7) 

10:10-10:40 

1. Образовательная 

область 

«Речевое развитие» 

Связная речь 
(5-6 л) 

09:00-09:25 
(6-7 л) 

09:00-09:30 

 

2. Образовательная 

область 

«Физическое развитие» 
Физическое развитие 

(5-6) 
10:10-10:35 

(6-7) 
10:10-10:40 

1. Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие»  

Лепка/ 

Аппликация 
(чередуется 1 раз в 2 

недели) 
(5-6 л) 

09:00-09:25 
(6-7 л) 

09:00-09:30 

 

2. Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое развитие»  
Музыкальная 

деятельность и 
театрализованная 

деятельность 
(5-6) 

10:10-10:35 
(6-7) 

10:10-10:40 

1. Образовательная 

область 

«Речевое развитие» 

Подготовка детей к 
обучению грамоте 

Подгрупповое занятие  

(5-6 л) 
09:00-09:25 

Подгрупповое занятие  

(6-7 л) 
09:30-10:00 

 

2. Образовательная 

область 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Трудовое воспитание 

(финансовая 

грамотность)  
 (5-6) 

10:10-10:35 
(6-7) 

10:10-10:40 

1. Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Окружающий мир 
(5-6 л) 

09:00-09:25 
(6-7 л) 

09:00-09:30 

 

2. Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие»  
Рисование 

(5-6 л) 
09:40-10:05 

(6-7 л) 

09:40-10:10 
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